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Kornblume blau, Mohn flammig rot. 
Im Mittag rauscht das heilige Brot. 

Die Linde schneit, die Wachtel schlägt, 
der Bauer das Wetter wägt. 

 
Die erste Birn bricht Margaret, 
drauf überall die Ernt angeht. 

Im Schatten steht der Schnitterkrug, 
die Magd geht mit dem Ochsenzug. 

 
Der starke Leib, die schwere Fracht: 
Im fernen Land ein Donner kracht. 
Mög uns der Himmel gnädig sein – 

Sankt Jakob, Dank ! Das Korn fährt ein. 
 

  von Josef Weinheber  
Siebte Strophe „“ aus dem Lied/Gedicht „Kleiner Kalender“ 1938  

 
„Honig-Bär“  

Bienenschwarm während der Veranstaltung 

Liebe Leser/innen 

Immer wieder bin ich erstaunt über die ungeplanten Wunder. 
Bei der letzten Sinnesmeditation „Morgenerwachen am Insektenbuffet“ 

Sassen die Teilnehmerinnen und ich in der Stille und genossen die Speisen.  
Auf einmal erfüllte ein Bienenschwarm die Luft sichtbar und hörbar. 

Der abreisende Bed & Breakfast Gast und wir durfte zusehen  
wie die Bienen sich an einem Zaunpfahl niederließen. 

So wechselte ich an dem Tag eben Mal schnell zum X ten Mal meine Rolle 
von der Gärtnerin, Bäuerin, Köchin, Hausmutter und Kursleiterin zur Imkerin.  

Im Beisein der Kursteilnehmerrinnen fing ich den Bienenschwarm ein. 
Dieser zog leider gleich wieder zurück zum Pfosten. 

Am Abend kam mein Imkervater und wir wiederholten das Spiel noch einmal. 
Nach zwei Tagen Dunkelhaft blieben die Bienen zwar im Kasten.  



Aber leider waren Sie ohne Königin.  
Jetzt ziehen die Bienen sich selber eine neue Königin.  

So wird der Schwarm bald ein neues fleißiges Bienenvolk. 

Der Sommer ist nun überall eingetroffen.  
Aktuelle Termine für einen Aus Tag im GARTEN ANTANA finden Sie weiter unten. 

Herzliche Sommergrüße sende ich Ihnen 
Ihre Ulrike Keßler 

 
Flotter Identitätswechsel 

     
Die Imkerin befreit das Gras von dem Honig-Bär…    

     

  
Der Imker zieht am Abend den Pfosten aus der Erde… 

 



 
Geburtstags-Blütengruß  

 
Termine – Juli 

_________________________ 

 
Sonntag, 28. Juli,  16:00 Uhr - 21:00 Uhr  

Eine Führung durch den Permakultur GARTEN ANTANA 
Mehr Infos  > hier  

 

 

Termine – August 
_________________________ 

 

Mittwoch, 07.08. August,  14:00 Uhr - 20:00 Uhr  
Kochevent – Sommer-Blätterküche 

Mehr Infos  > hier  
_________________________ 

 
Sonntag, 18.08. August,  14:00 Uhr - 20:00 Uhr  

Harfenkonzert & Märchen mit Buffet 
Mehr Infos  > hier  

_________________________ 
 

Mittwoch, 21. August,  14:00 Uhr - 20:00 Uhr  
Brauchtum & Genuss - Kräuterweihe 

Mehr Infos  > hier 
_________________________ 

 
Samstag, 22. Mai  

Beginn 17:00 Uhr  Ende ca. 21:00 Uhr 
ANTANA GenussRunde – Riesling-Weinprobe mit Sommermenü 

Infos zum Menü folgen später  > hier  
_______________________ 

 

 

Bed & Breakfast im Westerwald  

Angebote und Preise finden Sie > hier 
________________________________ 

 

Eine Woche Retreat (spirituelle Ruhepause), aktive Auszeit  

oder Visionssuche an einem reichhaltigen Kraftort. Infos  > hier 

Mehr Infos und Termine finden Sie > hier 

http://www.garten-antana.de/index.php?id=einzeltermin&no_cache=1&tx_cal_controller%5bview%5d=event&tx_cal_controller%5btype%5d=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5buid%5d=53&tx_cal_controller%5blastview%5d=view-list%7Cpage_id-17&tx_cal_controller%5byear%5d=2013&tx_cal_cont
http://www.garten-antana.de/index.php?id=einzeltermin&no_cache=1&tx_cal_controller%5bview%5d=event&tx_cal_controller%5btype%5d=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5buid%5d=23&tx_cal_controller%5blastview%5d=view-list%7Cpage_id-17&tx_cal_controller%5byear%5d=2013&tx_cal_controller%5bmonth%5d=08&tx_cal_controller%5bday%5d=07&cHash=e3ce5bd07d3887016e082e5d6361c013
http://www.garten-antana.de/index.php?id=einzeltermin&no_cache=1&tx_cal_controller%5bview%5d=event&tx_cal_controller%5btype%5d=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5buid%5d=50&tx_cal_controller%5blastview%5d=view-list%7Cpage_id-17&tx_cal_controller%5byear%5d=2013&tx_cal_controller%5bmonth%5d=08&tx_cal_controller%5bday%5d=18&cHash=e2961b9df36a2d0f9ef3626596e46869
http://www.garten-antana.de/index.php?id=einzeltermin&no_cache=1&tx_cal_controller%5bview%5d=event&tx_cal_controller%5btype%5d=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5buid%5d=42&tx_cal_controller%5blastview%5d=view-list%7Cpage_id-17&tx_cal_controller%5byear%5d=2013&tx_cal_controller%5bmonth%5d=08&tx_cal_controller%5bday%5d=21&cHash=3a7d84d2622d0354d2ce745329129e13
http://www.garten-antana.de/index.php?id=einzeltermin&no_cache=1&tx_cal_controller%5bview%5d=event&tx_cal_controller%5btype%5d=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5buid%5d=73&tx_cal_controller%5blastview%5d=view-list%7Cpage_id-17&tx_cal_controller%5byear%5d=2013&tx_cal_controller%5bmonth%5d=08&tx_cal_controller%5bday%5d=25&cHash=4130d5eb588585ce7d014770ebc032bc
http://www.kreative-verwoehnkueche.de/index.php?id=bedbreakfastimwesterwald
http://www.garten-antana.de/index.php?id=retreatauszeitvisionssuche
http://www.garten-antana.de/index.php?id=retreatauszeitvisionssuche
http://www.garten-antana.de/index.php?id=retreatauszeitvisionssuche
http://www.garten-antana.de/index.php?id=termine-ulrike-kessler&no_cache=1


Weiter Infos zu den Kochevents  > hier  
Zur Anmeldung der Kurse bitte  > hier anklicken 

 
_________________  

 
 

Gerne dürfen Sie meinen Newsletter auch an Freunde und  
Bekannte weiter leiten. 

_________________ 

 

____________________________________ 
_______________ 

 
Ulrike Keßler 

Naturgenuss & Lebenswerkstatt 
 

Bornstraße 3 
D-57632 Kescheid 

Tel.(0049) 2685 - 987391 
post@kreative-verwoehnkueche.de 

 
Ein heilsamer Ort für Mensch und Natur 

www.garten-antana.de 

Die Küchenfee 
Bio Catering und Genuss-Events 

www.kreative-verwoehnkueche.de 
 

Wandelkraft 
Energetische Beratung für Raum, Mensch und Natur 

www.wandelkraft.de 
 

____________________________ 
 

Ps. Wer keine Newsletter mehr möchte, kann diesen per E-Mail abmelden. 

 
 

 
 

Beim Anklicken des Bildes oder Links öffnet sich die pdf  
vom neuen > Jahresprogram 2013/2014  

 

http://www.garten-antana.de/index.php?id=kraeuter-kochkurse-kochevents
http://www.garten-antana.de/index.php?id=anmeldung
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